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Systemische Beratung

Leben im Einklang
Das Hineingeborensein in eine Familie priagt und bindet jeden von uns ein Leben lang.

Familienaufstellungen geben ein tiefes Versténdnis fiir diese lebenslange Bindung. Sie sind sehr
wirksam, psychische Konflikte und belastende Beziehungsmuster in Familien sichtbar zu machen

und zu entkréften. Diese — hdufig zutiefst unbewussten - Dynamiken werden oftmals iiber mehrere
Generationen weitergegeben und haben nachhaltige Auswirkungen auf die Nachkommen. Erkrankungen,
ungliickliche Beziehungen, beruflicher Misserfolg sind die Folgen.

Aufstellungen bringen unser inneres Bild der Familie nach auflen, zeigen unsere Loyalitdt und Verbundenheit
mit der Familie und finden Losungen fiir ein gutes Gelingen von Beziehungen. So kann jeder Einzelne frei
werden, seine personlichen Kréfte zu entfalten, die Verantwortung fiir das eigene Leben zu iibernehmen und im
Einklang mit sich und seiner Familie den ihm gemé&Ben Lebensweg zu gehen.

Familienaufstellungen eignen sich fiir Familien, Paare, Singles, bei Krankheit und unterstiitzen:

* den stimmigen Platz in der Familie einzunehmen
* Familidre Verstrickungen zu 16sen
* Unbewusste Identifizierungen aufzugeben

* Konflikte in der Partnerschaft zu 16sen

* Trennungen und Scheidungen im Guten zu vollziehen
* Schwierigkeiten zwischen Eltern und Kindern zu 16sen
* bei Adoption und Annahme von Pflegekindern

* Heilende Krifte bei Erkrankungen (korperlich/psychisch) zu finden

Datum Samstag, 26. Juni 2010

Zeiten 10 — 18 Uhr

Ort Praxis, Friedensstrasse 9, Frankfurt (Willy-Brandt-Platz)
Gebiihr 110 Euro
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